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#IBD beim Hund
- erkennen und behandeln

Die "Goldene Paste”

Die Zutaten ( am besten in Bio-Qualitat):
e 250 ml Waser
e 50 g Bio-Kurkuma (gemahlen oder frisch)
e 60 g Bio- Kokosol
* 1 Teeloffel frisch gemahlener schwarzer Pfeffer

Die Zubereitung der ,,Goldene Paste”

e Nutzt du frisches Kurkuma, reibe oder puriere es zunachst.

e Da Kurkuma stark farbt, verwende dazu Handschuhe.

e Gebe Wasser und das gemahlene oder purierte, frische Kurkuma in
einen Topf und erwarme es unter Ruhren.

e Nun lasse das Kurkuma bei leichter (!) Hitze noch etwa 10 Minuten
eindicken. Es darf nicht mehr kochen!

e Essollte eine dickflUssige Paste werden. Wenn notig gebe noch etwas
Wasser oder Kurkuma hinzu.

e Den Topfvom Herd nehmen und das Kokosol und den frisch
gemahlenen Pfeffer, grindlich in die Masse einruhren,

e FUlle nun die Paste in ein Schraubglas und lasse sie abkuhlen.

* Anschliellend bewahre die ,Goldene Paste” im Kuhlschrank auf.

e Dort halt sie sich 2 - 3 Wochen.
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Dosierung

Gerade wenn du bei der IBD Erkrankung deines Hundes mit Durchfallen zu
kampfen hast, solltest du deinen Hund maglichst langsam Uber ein bis zwei
Wochen an die ,Goldene Paste” gewohnen und gleichzeitig darauf schauen,
ob er sie tatsachlich vertragt.

Die ,Goldene Paste” gibst du deinem Hund mit ins Futter.

Beginne zunachst mit einer erbsengroflien Menge und steigere diese, wenn
dein Hund die ,Goldene Paste” gut vertragt.

Bemerkst du eine Verbesserung seiner Symptome, bei der Anwendung der
,Goldenen Paste”, dann behalte die aktuelle Dosierung bei.

e kleine Hunden: bis zu 2 bis 3x taglich ¥ Teel6ffel

e mittelgrofe Hunden: bis zu 2 bis 3x taglich %2 Teeloffel

e sehr grolde Hunden ab 40 kg: bis zu 2 bis 3x taglich 1 Teel6ffel

Achtung
FUr Katzen ist die ,Goldene Paste” NICHT geeignet!




